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_INEA DE VIDA SOBRE POSTE ABSORBEDOR
De Paso Automatico - Fijacion sobre chapa perfilada

UNA GAMA COMPLETA EXCLUSIVAMENTE DIRIGIDA A DISTRIBUIDORES




GM Distribution, es un equipo de profesionales proactivo y preparado
para responder a sus necesidades, con la garantia de un alto nivel de formacion
de sus distribuidores autorizados y el compromiso de que todos nuestros
productos son fabricados conforme a la normativa vigente,

Distribuimos nuestros productos a través de empresas especializadas en
trabajos verticales y empresas o grupos de distribucion de materiales para la
construccion de edificios, cubiertas, impermeabilizacion, etc . GM Distribution le
aporta su larga experiencia para cualquier solucion individual y colectiva —
definitiva- en la proteccion anticaidas para trabajos en altura.

Con base en Francia y presencia internacional, GM Distribution suministra
actualmente a una extensa y estructurada red de distribuidores de barandillas de
seguridad, lineas de vida y puntos de anclaje. La extension de sus gamas y su
adaptabilidad a cualquier tipo de estructura de acogida ha permitido a nuestros
clientes responder a mas de un gran numero de proyectos en seguridad este
ultimo ano.

UNE GAMME COMPLETE EXCLUSIVEMENT RESERVEE AUX DISTRIBUTEURS
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1. ESQUEMA GLOBAL

Poste absorbedor
Tensor + de extremidad
pre
ajustador

Absorbedor
de eneraia

Poste absorbedor + pieza
intermedia

La linea de vida sobre poste absorbedor es un dispositivo de anclaje horizontal que puede ser
instalado sobre cubiertas de chapa perfilada y panel sandwich, zinc chilla, chapa deck o cubierta
de juntas alzadas. El poste absorbedor es un dispositivo de anclaje con absorbedor de energia
integrado en el poste. Permite disminuir considerablemente los esfuerzos generados a la
estructura de acogida en caso de caida. Su instalacidn se efectua sin corte de la cubierta.

Los usuarios (maximo 2 simultaneamente) se desplazan sobre toda la longitud de la linea de vida
pasando los soportes intermedios de cable con un carro sin desabrocharse.

Ese dispositivo es simple de uso y facil de instalar.
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2. FIJACION

Espacio entre las ondas de |a Estanqueidad asegurada por

chapa 250 mm et 333 mm arandelas EPDM y bandas adhesivas
Fijacién con 16 tornillos EPDM

autoperforantes equipados de Chapa perfilada o panel sandwich

arandelas de ectannieidad erosor min. 0.50mm

3. DIMENSIONES PRINCIPALES

Dimensiones del poste
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4. COMPONENTES

(@

£ e A uTLSATEURS : 2

ELEMENT DE LIAISON PRECONISE
[]LONGE AVEC ARSORBEUR (] ANTICHUTR SUR CORDE
[ ANTICHUTE A RAPPEL AUTOMATIQUE
ANNEE DINSTALLATION

Nombre : Cable

Materia : Acero INOX
Caracteristicas : Cable @8,
extremidad manchonnée en usine.

Nombre : Absorbedor de energia
Materia : Cuerpo : Acero + zingage
bichromaté + thermolacado -
Casco : ABS

Caracteristicas: El absorbedor
permite disminuir los esfuerzos en
la estructura. El despliegue es lineal
entre 400 et 600 daN.

Nombre : Pletina de extremidad
Materia : Acero INOX electropulido
Caracteristicas : la pletina permite
la partida de la linea de vida sobre
el poste de extremidad.

Nombre : Pletina para doble partida

Nombre : Pieza intermedia de paso
automatico

Materia :Acero inoxidable
Caracteristicass: la pieza a sufrido
un tratamiento tribodefinicion

Nombre : Tensor

Materia : Acero INOX
Caracteristicas: testigo de tension a
80 daN

Nombre : Reenvio de curva de paso
automatico

Materia : Acero INOX alta resistencia
Caracteristicas : Pieza cortada al
laser que permite hacer cualquier tipo
de curva de 0 a 180°.

Nombre : Pletina para partidaen T
Materia : Acero Inox electropulido

Materia : Acero INOX electropulido " e S 12 pleti fi
Caracteristicas : la pletina permite k4 M - la pletina se fija por
constituir la partida de 2 lineas de / debaj_o de l"?‘ _puleza |n_t§rm§d|a y
vida sobre el mismo poste de 9 lpermltz Cor.ljt'tu'r a p(?.rt' la € una

! inea de vida perpendicular a una
extremidad. - g perp

Nombre : Accesorios de
extremidad

Materia : Acero INOX
Caracteristicas : Terminal manual

par linea de vida.

Nombre : Placa de identificacién
Materia : Plastico

linea de vida y debe ser atada al
cable.

primera linea de vida.

Nombre : Panel de seguridad
Materia : Plastico

Caracteristicas : El panel se fija al
nivel del acceso a la linea de vida
para sefialar la tenencia obligatoria de
EPI en la zona.

Nombre : Carro
Materia: Acero inoxidable alta

gm s 5 Caracteristicas : la placa recuerda resistencia ,
D TRIEUTION las informaciones técnicas de la Caracteristicas : El carro permite

pasar las piezas intermedias y de
curva a distancia.
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5. INFORMACIONES REGLAMENTARIAS

GM Distribution

ZAC du baconnet

298 allée des chénes

69700 MONTAGNY FRANCIA
2. Este dispositivo solo puede ser utilizado por personas
formadas y competentes para utilizarlo en plena
seguridad. Los usuarios deberdn estar formados e
habilitados a los trabajos en altura, segun las obligaciones
del codigo de trabajo en los articulos L.231-3-1; Art.
R.233-43 et Art. R.233-44, y tener un certificado médico
de aptitud a los trabajos en altura entregado por la
medicina del trabajo.

3. Antes y durante el uso, un plan de rescate debe
ponerse en sitio con el fin de enfrentar cualquier tipo de
emergencia que pueda sobrevenir durante el trabajo.

4. Cualquier modificacion de ese dispositivo no se puede
hacer sin el acuerdo previo escrito de GM Distribution, y
cualquier reparacion debe efectuarse conforme a los
modos operatorios de GM Distribution.

5. Este dispositivo no puede ser utilizado mas alla de sus
limites, o en cualquier otra situaciéon que la para la cual
esta prevista.

6. Este dispositivo s6lo puede admitir a cuatro usuarios al
mismo tiempo.

7. El usuario debe realizar una auditoria de este
dispositivo antes de su uso para asegurarse de que se
puede utilizar y que funciona correctamente.

8. Es necesario comprobar antes de su uso que el
dispositivo no fue utilizado para detener una caida
mediante el control de la tensién del cable, el estado no
disparado del absorbedor de energia, la ausencia de
deformacion de las piezas de extremidad e intermedias.

9. Este dispositivo no debe utilizarse y debe ser reportado
de inmediato:

- si su seguridad estd en cuestibn, o
- si se ha utlizado para detener una caida
y ya no deberian utilizarlo hasta que una persona
competente haya autorizado por escrito su reutilizacién
después del reemplazo de las piezas necesarias.

10. Las instalaciones de los anclajes estan sujetas a los
requisitos de la norma EN 795 Apéndice A
(recomendaciones para la instalacion). Para fijar un
anclaje en la estructura, es necesario llevar a cabo
pruebas en cada anclaje. Una traccion axial de 5 kN debe
ser aplicada durante 15 segundos. El ancla debe resistir.
11. El instalador debe asegurarse de que los materiales
de apoyo en los que los dispositivos de anclaje estan
fijados son adecuados.

12. Este dispositivo debe ser utilizado con equipos de
proteccion individual de acuerdo con las normas vigentes.
12. Ce dispositif doit étre utilisé avec les équipements de
protection individuelle conformes aux normes en vigueur.
13. Es esencial para la seguridad que el dispositivo sea
siempre correctamente posicionado y que el trabajo sea
efectuado de manera a reducir al minimo el riesgo de
caida y la altura de caida..

1. Fabricante
Direccion :

14. Es esencial averiguar la distancia libre de caida (es
decir la altura disponible bajo el nivel de circulacién, punto
de partida de una caida, y el obstaculo mas cercano) sea
igual o superior a la distancia libre de caida necesaria. La
distancia libre de caida requerida puede ser calculada de
la manera siguiente:

Distancia libre de caida requerida = distancia libre de
caida minimo de la linea de vida

+ distancia libre de caida minima de la eslinga
utilizada para conectarse a la linea de vida

+ una mayoracion forfetaria de 2.50m que engloba la
altura del usuario (punto de anclaje dorsal a 1.50m de los
pies antes de caida) mas una altura de 1 m que cubre el
alargamiento del arnés y un espacio libre bajo los pies en
fin de caida.

Distancia libre de caida requerida = 1,5m + 2m +
250m = 6m (valores indicativos para un pre
diagnostico)

15. Ese dispositivo debe ser implantado de manera a
limitar al maximo los efectos péndulo en caso de caida.
16. Todas las piezas del dispositivo tienen un marco
indicando :

- el nombre del fabricante GM Distribution

- el numero de lote de produccion e/o el niumero de
serie

- el nombre del dispositivo

- la norma a la cual el dispositivo esta conforme.

17. Es necesario averiguar antes de luso del dispositivo,
sobre la placa de identificacion o sobre la plaqueta de
mantenimiento, la fecha de instalacibn o de ultimo
mantenimiento. Si esa fecha se remonta a mas de un afio,
conviene no usarla antes que una persona competente
haya autorizado por escrito sur reutilizacion.

INSTRUCCION PARA EL MANTENIMIENTO ANUAL:

1. Un mantenimiento anual del dispositivo esta
preconizado por par GM Distribution con el fin de
aseqgurar la eficacia y la resistencia del equipo del cual
depende el usuario.

2. El mantenimiento anual solo se puede hacer por una
persona habilitada por GM Distribution y en el respeto
estricto de los modos operatorios de examen periodico de
GM Distribution.

3. El marco de los productos debe quedar lisible después
de la instalacion particularmente en vista de las
operaciones de mantenimiento.

INSTRUCCION PARA LAS REPARACIONES:

Las reparaciones solo se pueden hacer por una persona
competente, habilitada por GM Distribution, y en el
respeto estricto de las instrucciones de GM Distribution.

IDENTIFICACION DEL DISPOSITIVO :

GM Distribution recomienda de rellenar y conservar las
informaciones siguientes:

Fecha de instalacion:

Fecha de primer uso :
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6. CERTIFICADO DE CONFORMIDAD

En exdcution de la directive 89/686/CEE du 21 décembre 1989 modifiée concarmant e rapprochement des
0 pove legisiations des etats membres relatives aux équipements de proteéction Individuelle et des dispositions
partinentes du code du travail, portant transposition de cette directive en droit frangais,
[n enfarcemant of amanded dvective 8AGESEEC of 215! of December 1689 an the appraximancn of e kaws of the fdembers
Centro d'Essals do Fontalne States rlating fo p ! profective eguip and in anforcament of relavant requvements of the French Jabour code,

17, Boulevard Paul Langevi providing for the transcripdion of this directive it Franch regulatans,
38600 FONTAINE - France

Uoogstap b= APAVE SUDEUROPE SAS. organisme notifis, identiié sous e numiéro D0S2, attribue I

APAVE SUDEUROPE SAS, nalifed body, idenlifed under number 0062, awards Me

ATTESTATION D'EXAMEN C€ DE TYPE
(EC Type examination certificate)

N° 0082/1843/160/04/14/0118

A I'équipement suivant :
To the folowing equipynent

» Type d'équipement | EPI de catégorie |l - Dispositif d’ancrage type C
Caragory of equipment. FPE category Il — Anchor dewice type C

» Marque commerciale - GM DISTRIBUTION Modéle ; LIGNE DE VIE STANDARD SUR POTELETS ABSORBEURS
Trademark Mods!

» Référence : POTELETS ABSORBEURS (LV0230+LV0095) CABLE (STD0381)
Reference

> Fabricant : AJUVA SAFETY - ZAC du Baconnet - 298, Allée des Chénes - 89700 MONTAGNY - France
Manufacturer

> Description : description détaillée dans le rappon d'examen CE de type 14.6.0200
Dascription.  detallad dascnption »n EC type examwnation report 14.6 0200

Composants (componernts) Références referenices)
* Portée (Span): mono et multi (single and mu), min. 3 « Support fiexible {Sexible anchor).
metmax. 13m cable 7x19 @ 8 mm en acler STDO381
» Utilisateur (user): 1 personne (person)*) inoxydable 316 {wva rope i stainess
« Tension du cable (cabie tension). 80 daN sleel 316)
o Direction d'utilisation (direction of use): toit et mur (roaf « Ancre terminale (terminal anchor) BEF568
and walf) : 2
e Virage (tum). 90" inteme et externe (internal and & s:g;;ntemednmre (rienacisls BEF2328
external)
« Angle d'utilisation (angls of use): max, 15° * Ancrage mobile (mobife anchor):
« Cet équipement n'a pas de : pidce de raccordement, 1 cannecteur conforme EN 362:2004 (1
de piéce entréelsortie, support flexible fixé dans les connector conform EN 362 :2004)
ancre et d'éléments non métallique sans preuve de * Potelet (post) LV0230+LV0095
durabilité (this device has no * foint, entry/exit iine fitting,
flexible support fixed on anchor, no metalic matena! without * Tendeur (stretchen) LVO105
avidance of duabiity} o Virage (turn) BEF2487B

* Cet aguipement ne peut pas éfre utilisé avec des

EN360 et EN353-2 (this device cannot de used with EN

360 and EN 353-2)
(*) Equipement également dvalué selon les exigences de la Spécification Technique CENITS 16415 : 2013, pour wune utilisation
a 4 personnes (description détaillée dans le rapport de conformité 13.6 0201).

(" ) Equipment aiso assessed according (o requirement of Technical Specification CENTS 16415:2013 for use by 4 peopls (defaied description
in the conformily repert n*13.6 0201).

» Réfarentiel technique utilisé - EN 795:2012

Technical referentials in use
Date : le 23 avnl 2014
Date: the 23° Aprit 2014
Document authentifié par tampon sec Le Responsable du Centre d'Essai de Fontaine — Certification EPI
Document certified by dry stamp Head of Fontaine Testing Centre - PPE Certificalion
-~
el -
DT
)
Vincent MAILLOCHEAU
NOTA . Touts modifcaton apocmie au matdrnl nout ot de 1a présonto attosiaticn o examen CE do type 9ok 6be poriee A la corr o0 longae Faitx 36 an de lrscie

R4313-38 du coda du avad
ATy SOARONTN b gt rtos! £ 0e sgvrsent oo mae Ly (10 T2 AHTe Snonindss ComBis ms 40 (AR 10 A% Ialy ) exircen el of sk RS L0 of Froccs o cadse

Cobo afeatalon comgarte ung page Elle aal éatim e deux meemoldres ot ged.s ansses s 0emandeur. Autun duglcdta M 5000 deiare,
oty covtSoms nchdes one pige [1vs 0oale 5 CONSd o had (VAN COped A Sancas Al be vived
APAVE SUDEUROPE SAS Siége social : 8 rue Jean-Jacques Vernazza - ZA.C. Saumaty-Séon - CS 60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16
Tél. - 04 96 152260 - Fax : 04 86 15 22 61 - Site Intemet . www.apave.com

Boc i par Achrons Bmelfide 0u Capial Ga 6648 544 € - N* EIREN : 518 720 925
ML
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7. ANNEXES

1. INSTRUCCIONES DE MONTAJE

‘ . INSTRUCCIONES DE MONTA.E =

l"n POSTE ABSORBEDOR |
(EM 725-Clase A) - %

Fijacion sobre chapa perfilada — ™ N
y panel sandwich _

| DISTRIBUTION S

@ | @ um
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; |
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333 mm ! "2 mm !
E i s
g !
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N ; = N S
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Pepar las juntas de impermeabilidad por debsjo del Orientar el poste segin la onda de ka chapa (250 o
poste, segun |a onda de la chapa (250 o 333). 333). Luego, fijar el poste sobre las ondas del tefado
con tomillos autotaladradores con su junta de
impermeabilidad.

3 1.5 Nm ® T oxi

Taladrar con un par de 1.5 MNm. Fijar la plaqueta de anclaje sobre e

poste.
Limpiar previamente el
soporte,
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INSTRUCCIONES DE MONTAJE Utilizar unicamente

f M LINEA DE VIDA ESTANDAR la tornilleria

g m Sobre postes absorbedores A suministrada por
[ ! ] (EN 795-Clase C) GMD.
DISTRIBUTION Fijacion sobre chapa perfilada y N N ~ -

paneles sandwich

Para instalacion del poste, vea las instrucciones de Enhebrar el cable sobre los postes tirando de la parte Unir el cable al poste con el absorbedor de
montaje suministradas con el poste. agarrada del cable. energia y los eslabones rapidos.

Aflojar el bloque aprieta cable. Hacer una hebilla pasando el cable adentro

Cerrar los eslabones rapidos con Al _ni_\"e' del ofro poste de extremidad, abrir el tensor al del bloque aprieta cable. Apretar los tornillos del aprieta cable de manera
una llave 17. maximo vy fijarle a la placa. progresiva hasta un par de 7Nm. Luego poner el tapon de extremidad del
cable.

@ PROTECTION INDIYIDUELLE OBLIGATOIRE

CONTRE LES CHUTES

Paoner el panel de seguridad al nivel

Cuando la bascula del pre-ajustador Bloguear el tensor apretando las tuercas. Llenar la tarjeta de informacién sobre la T
se libere, el cable esta suficiente linea de vida y deslizarla en la linea de del acceso al emplazamiento. Por fin,
tandidn plomo suministrada. Apretar el plomo sobre ~ llenar la ficha de  auto-control

adjuntada a la resefia.

el tensor para securizar la instalacion.




LINEA DE VIDA SOBRE POSTE ABSORBEDOR
De Paso Automatico - Fijacion sobre chapa

FICHA DE AUTO CONTROL

Siguiendo el montaje del dispositivo de anclaje, esta ficha de autocontrol
debe ser rellenada, fechada y firmada por el montador el cual la tiene que
remitir luego al responsable de la instalacion.

MARCAR CON UNA

CRUZ LA CASILLA

CORRESPONDIENTE
ACCIONES A LLEVAR Sl NO

Verificacion del buen estado del material

entregado

Lectura de la resefia técnica presente

Validacion de la resistencia de la estructura de
acogida sobre la cual se va a fijar el dispositivo
de anclaje

Apretar toda la tornilleria

Apretar el o los eslabones rapidos

Averiguar el estado del cable sobre toda la
longitud de la instalacion.

Pasador de seguridad en sitio sobre el tensor
con pre ajustador.

Averiguar si el disco del pre ajustador gira
libremente.

Averiguar el paso del conector al nivel de las
piezas intermedias del dispositivo.

Pruebas de traccion realizadas sobre los
sellados si la fijacion del dispositivo se hace en
la obra, conforme a la norma EN 795
Instalacion de la funda termo retractil al fin del
cable.

Instalacién del panel de seguridad europeo y
de la tarjeta de informacién aluminio.

Instalado el: Por:

Firma:
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2. VERIFICACION - RESISTENCIA DEL CABLE

Resistencia a la ruptura del cable en traccién : Rr =3600daN (dato del fabricante)
Fuerza de tracciéon maximal en el cable : Ft max=550 daN

En todos los casos tenemos en el cable: Ft max <Rr (Conforme)
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DISTRIBUTION

298 allée des chénes — ZAC du Baconnet — 69700 MONTAGNY
Tél: +33 (0)4 78 56 22 73 — Fax : +33 (0)4 72 30 09 91

Mail : contact@gm-distribution.fr

Site : www.gm-distribution.fr

UNA GAMA COMPLETA EXCLUSIVAMENTE DIRIGIDA A DISTRIBUIDORES
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