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Utilizar unicamente 
la tornilleria 
suministrada por 
GMD. 
 

! 
INSTRUCCIONES DE MONTAJE 

LINEA DE VIDA ESTANDAR 
Sobre postes absorbedores 

 (EN 795-Clase C) 

Fijación sobre chapa perfilada y 
paneles sandwich  

 

2 3 

Renvoi d’angle  

4 

13 m 
maxi 

Referirse a las instrucciones de 
montaje suministradas con el poste 
para su instalación. 
 

Enhebrar el cable sobre los postes tirando de la 
parte agarrada del cable.  

 

Fijar la pieza de curva sobre el poste y 
enhebrar el cable en la pieza.  

 

Enhebrar el cable en la pieza.  

 

Unir el cable al poste con los eslabones 
rápidos y el absorbedor de energia. 

 

Cerrar los eslabones rápidos con 
una llave 17. 

 

 

Al nivel del otro poste de extremidad, 
abrir el tensor al máximo y fijarlo al 
poste. 
 

 

Tensionar manualmente el cable para 
traerlo al final del tensor y cortar el cable 
que sobra. 
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Fijar el cable al tensor con el eje de la 
horquilla y volver a poner el pasador de 
seguridad. Cuando el cable este fijado, 
el pasador no debe ser atrancado.  

 

Tensionar el cable atornillando el tensor mientras 
manteniendo el guardacabo para que el cable no de 
vueltas.  

 

Cuando la bascula del pre-ajustador 

se libere, el cable está suficiente 

tendido.  

. 

 

Bloquear el tensor apretando las tuercas.  

 

Poner el panel de seguridad al nivel 
del acceso al emplazamiento. Por fin, 
llenar la ficha de auto-control 
adjuntada a la reseña.  
 

Llenar la tarjeta de información sobre la 
linea de vida y deslizarla en la linea de 
plomo suministrada. Apretar el plomo sobre 
el tensor para securizar la instalación. 
 

Aflojar el bloque aprieta cable. Hacer una hebilla pasando el cable adentro 
del bloque aprieta cable. Apretar los tornillos del aprieta cable de manera 
progresiva hasta un par de 7Nm. Luego poner el tapón de extremidad del 
cable. 

 


